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eq[; 'kCn % Hkz’Vkpkj] tu yksdiky fcy] vUuk gtkjs] lwpuk dk vf/kdkj] 

flVhtu pkVZjA 

izLrkouk  

vUuk }kjk izLrkfor fcy dksbZ u;k ugha gSA 44 lky esa ;g fcy 

dbZ ckj ikl gqvk vkSj dbZ ckj jn~n gqvkA 1966 esa jk’Vªifr jk/kkd`’.ku us 

iz”kklfud lq/kkjks ds fy, eksjkjth nslkbZ dh vxqokbZ esa ,d desVh cuokbZA  

desVh us igyh ckj yksdiky ds fy, dkuwu dh flQkfj”k dhA vkf[kj yEcs 

bartkj ds ckn ;g fo/ks;d 17 fnlEcj 2013 dks jkT; lHkk esa ikfjr gqvk 

vkSj vc yksdlHkk esa Hkh ikfjrA 

vUuk dk tu yksdiky fcy 

vUuk }kjk izLrkfor tu yksdiky ds eq[; fcanq bl izdkj gS&  

1- bl fcy ds vuqlkj dsUnz esa yksdiky vkSj jkT;ksa ds yksdk;qDrksa dk xBu 

gksxkA 

2- ;g laLFkk fuokZpu vk;ksx] mPpre U;k;ky; dh rjg ljdkj ls Lora= 

gksxhA 

3- fdlh Hkh eqdnesa dh tk¡p 3 eghus ds Hkhrj iwjh gksxhA 

4- Hkz’V vf/kdkjh] O;fDr] usrk] U;k;k/kh”k dks ,d lky ds Hkhrj tsy Hkstk 

tk,xkA 

5- Hkz’Vkpkj ds dkj.k gq, uqdlku dh HkjikbZ vijk/kh ls olwyh tk,xhA 

6- vxj fdlh O;fDr dk dke r; lhek esa iwjk ugha gksrk gS rks nks’kh 

vf/kdkjh f”kdk;rdrkZ dh {kfriwfrZ djsxkA 

7- yksdiky ds fdlh Hkh deZpkjh ds f[kykQ f”kdk;r vkus ij 2 eghus esa 

tk¡p iwjh dj nks’kh ik, tkus ij c[kkZLr dj fn;k tk,xkA 

yksdiky fcy ,d vkykspukRed fo”ys’k.k 

 Hkys gh yksdiky fcy ikfjr gks x;k gks fQj Hkh blds dbZ vuqrfjr 

iz”uks dh foospuk vko”;d gS&  

1- iz/kkuea=h yksdiky p;u izfdz;k dk fgLlk gS rks mlds f[kykQ gksus 

okyh f”kdk;rksa dk fuokj.k ikjnf”kZrk ls fdl izdkj gksxk\ 

2- yksdiky dh tkap ,tsalh lh-ch-vkbZ- dh Lok;Rrk dSls cuh jgsxhA

Lkkjka'k 

ns”k dh orZeku jktuhfr vc ubZ djoV cny jgh gSA ;g ifjorZu 

jktuhfrd “kqfprk dh vksj ladsr dj jgk gSA ;g dne blfy, Hkh 

egRoiw.kZ gS fd gekjh “kkldh; iz.kkyh esa ikjnf”kZrk vkSj tokcnsgh t:jh 

gSA yksdiky fo/ks;d ds tfj;s Hkz’Vkpkj ds f[kykQ eqfge NsM+us dh vksj 

dne rks c<+ gh x, gS] ysfdu bruk gh dkQh ugha gS] xgjkbZ rd tM+s tek 

pqdh bl chekjh dks nwj djus ds fy, gesa Lo;a ls “kq:vkr djuh gksxh vkSj 

vusd ldkjkRed dne mBkus gksaxsA  Hkz’Vkpkj fujks/kd yksdiky fo/ks;d dks 

ikfjr gksus ds fy, ns”k dks yxHkx iSarkyhl o’kksZ dk bartkj djuk iM+k 

D;ksafad futh LokFkksaZ dh iwfrZ gsrw dbZ usrkvks us bls ikfjr gksus ls vVdk, 

j[kk ijUrq ftl “k[l us bls ikfjr djokus ds fy, la/k’kZ tkjh j[kk ml 

O;fDr dk uke gS & vUuk gtkjsA  yksdiky fo/ks;d dks ikfjr djokus ds 

vlyh gdnkj xk¡/khoknh usrk vUuk gtkjs gSaA ftUgksus ns”k esa Hkz’Vkpkj ds 

f[kykQ bl dnj vkokt mBkbZ fd usrkvksa dk tehj tkx mBkA vUuk 

gtkjs ds bl dne us ns”k ds iqjkus jktuhfrd <jsZ vkSj lksp dks cnydj 

lq/kkjoknh nf̀’Vdks.k dks viukus ij foo”k dj fn;kA  tks vius fy, thrs 

gS] os ej tkrs gS] tks lekt ds fy, thrs gS] os rkmez ftank jgrs gSA 
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3- Hkz’Vkpkj ds f[kykQ f”kdk;r djus okyksa dks 

yksdiky fdl gn rd lqj{kk dh xkj.Vh nsxkA 

4- U;k;ikfydk ds lEeku ij D;k foijhr izHkko 

iM+sxkA 

5- Hkkjr tSls fo”kky yksdrkaf=d ns”k esa yksdiky ij 

dk;ZHkkj c<+us ij D;k og fu’i{k jg ik,xkA 

6- ukSdj”kkgh ds f[kykQ feyus okyh f”kdk;rksa dk 

Rofjrrk ls lek/kku dSls gksxkA 

7- loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh”k dk ;g Hkkjr 

ds loksZPp laoS/kkfud U;kf;d in gS] ,sls esa 

yksdiky fu;qfDr ls lacaf/kr ckrks dk muds le{k 

j[kuk D;k mfpr gksxkA 

vkfn ,sls dbZ loky gSa tks gesa yksdiky dh 

lkFkZdrk ij lkspus dks foo”k djrs gSA 

mn~ns'; 

vUuk us lwpuk ds vf/kdkj ls viuk vkanksyu “kq: 

fd;k FkkA fiNys 12 o’kksZ ls vUuk Hkz’Vkpkj dh yM+kbZ 

yM+ jgs gSA ns”k ls Hkz’Vkpkj dks feVkus ds fy, tu 

yksdiky fcy ,d igy gSA e”kgwj v[kckj MkWu ds 

vuqlkj vUuk ds vkanksyu ds dkj.k ljdkj tu 

yksdiky ij ppkZ dj jgh gSAÞ tu yksdiky fcy ykus 

dk eq[; mn~ns”; gS fd lRrk dh Å¡ph dqlhZ ij cSBk 

O;fDr Hkh ;g le>s fd og Hkh fdlh dh utjksa esa gS 

vkSj mls Hkh tokc nsuk gSA 

fu’d’kZ 

 fuf”pr rkSj ij vUuk dh igy dks Lohdkj 

fd;k tkuk pkfg,A ekeyk pkgs dkWeuosYFk xsEl ds 

?kksVkys dk gks ;k fQj Vw th LisDVªe ?kksVkys dk ;k 

fQj vU; fdlh ?kksVkys dk turk bu lcls vkftt vk 

pqdh gS ,sls esa bl fcy dh igy gksuk lkFkZd gSA  bl 

fcy dks etcwrh iznku djus ds fy, nks vksj fo/ks;dksa 

dk Hkh ikfjr gksuk vko”;d gSA 

1- flVhtu pkVZjA 

2- fOgly cyksvj laj{k.kA 

 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkz’Vkpkj dks 

lekIr djus dh “kq:vkr dsoy fcy ij fuHkZj uk gksdj 

Lo;a ls djuh gksxhA 

lanHkZ xzUFk lwph 

iqLrdas  
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